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Zakopianski Relaks w Aries SPA

Pozwél sobie na chwile wytchnienia i petnego
relaksu, korzystajgc z wyjatkowych zabiegow
inspirowanych urokami Zakopanego i Tatr.

Zakopiariski Relaks w Aries SPA tgczy goralskie
tradycje z nowoczesnymi technikami masazu,
wykorzystujqgc naturalne, lokalne sktadniki takie
Jjak oleje eteryczne, ziota i ekstrakty roslin gorskich.
To idealny wybér dla 0séb szukajgcych harmonii,
odpoczynku i odnowy w wyjqtkowym gorskim
klimacie.

Katarzyna Krzeptowska

Klevowndk Ares Spa Zakopane




SOSNA 40 min | 320 zt

Relaksacyjny masaz plecow, ramion i gtowy zakoficzony masazem dzwiekiem mis
tybetanskich o zapachu gdrskiej sosny, ktéry przenosi w rejony iglastego lasu i tatrzan-
skich szlakdw.

STEMPLE ZIOLOWE 45 min | 290 zt

Personalizowany zabieg na twarz z masazem ziotowymi stemplami uwalajacym
napiecia w obrebie dekoltu, ramion i karku.

GORSKI POTOK 25 min | 260 zt

Autorski zabieg zimno-ciepto plecéw lub nég to naprzemienne rozcieranie i ugniatanie
ciata cieptymi stemplami ziotowymi oraz zimnymi kamieniami marmurowymi. Technika
ta okreslana jako wyscig energii, szczegdlnie dedykowana osobom majacym problem

z przemiang materii, przemeczonym oraz chorujacym.

KOZICA 25 min | 200 zt

RozluZniajacy masaz catych ndg i stop o zapachu odswiezajace] szatwii zawartej
w stemplach ziotowych pomoze Ci po aktywnosciach na stoku, gérach czy treningu.

KROKUS 15 min | 120 z¢

Wtasnorecznie przygotowany peeling na bazie soli bochenskiej i ziét z Podhala, ktory
oczyszcza i przygotowuje ciato do kolejnych zabiegow.

Po zabiegu zapraszamy na filizanke tradycyjnej podhalariskiej herbaty ziotowej,
by w petni zakonczyc te wyjqtkowq chwile harmonii.



Filozofia Head SPA wywodzi sie z japoniskiej sztuki pielegnacji, w ktdrej piekno wtoséw
zaczyna sie od zdrowej i zrelaksowanej skory gtowy. To holistyczny rytuat

taczacy pielegnacje, aromaterapie i masaz - harmonizujacy ciato, umyst i zmysty.

W Aries SPA Zakopane zabieg Head SPA zostat wzbogacony o wyjatkowe, wtoskie
kosmetyki marki Davines, ktére dzieki zaawansowanym formutom odzywiaja,
regenerujg i wzmacniaja wtosy od nasady po same korice. Delikatny masaz skéry
gtowy, twarzy i karku pobudza mikrokrazenie, koi napiecia i wprowadza w stan
gtebokiego relaksu. To nie tylko pielegnacja, lecz takze rytuat wewnetrznego spokoju -
podczas ktérego kazdy dotyk, zapach i dzwiek tworza spdjna, relaksujaca ceremonie.
Idealny dla oséb pragnacych regeneracji, odprezenia i odzyskania naturalnej

harmonii w rytmie gérskiej natury.

RYTUAL HARMONII | SWIATEA Ol 90 min* | 750 zt

- LUKSUSOWE DOSWIADCZENIE DLA WEOSOW | SPOJRZENIA
“wliczony +/- czas suszenia wtosow

Rytuat Harmonii i Swiatta to potgczenie luksusowego zabiegu Head SPA i Davines O,
kt6ry nadaje wtosom jedwabisty potysk i miekkos¢, z rytuatem ,Czas na Oczy”
[comfort zone], ukierunkowanym na odswiezenie i rozSwietlenie spojrzenia.

W pierwszej czesci terapeuta wykonuje relaksujacy masaz skory gtowy, ramion,
dekoltu twarzy i oczu. Kolejnym etapem jest pielegnacja wtoséw z uzyciem produktéw
Davines Ol bogatych w olejek roucou - sktadnik o silnym dziataniu regenerujacym

i ochronnym. Nastepnie rytuat przenosi sie w okolice oczu. Chtodzace ptatki

i specjalistyczne serum z linii [comfort zone] tagodza napiecie, redukuja cienie oraz
opuchniecia, pozostawiajac spojrzenie Swieze, wypoczete i promienne.

Pozwdl sobie na chwile absolutnego relaksu i pielegnacji od nasady wtosow

az po spojrzenie.

RYTUAL MOCY | BLASKU 90 min* | 690 zt
- SPERSONALIZOWANA KURACJA ZIOLOWA TAILORING
*wliczony +/- czas suszenia wtoséw

Indywidualnie dobrana ziotowa kuracja, taczaca techniki masazu Head SPA

z zaawansowana pielegnacja roslinna. Dzieki unikalnym mieszankom ekstraktow
ziotowych i naturalnych olejow, zabieg intensywnie regeneruje wtosy od nasady

po konce, nadajac im miekkos¢, sprezystosc i jedwabisty potysk. Personalizacja
sktadnikéw pozwala dopasowac rytuat do aktualnych potrzeb wtoséw i skory gtowy
- niezaleznie od tego, czy wymagaja one nawilzenia, wzmocnienia czy rewitalizacji.
Rytuat dopetnia aromaterapeutyczny masaz, ktéry relaksuje, pobudza mikrokrazenie
i wspomaga wchtanianie aktywnych sktadnikow.

Odkryj moc natury w rytuale, ktéry odzywia, wzmacnia i przywraca wiosom
naturalny blask.



RYTUAL BALANSU | OCZYSZCZENIA 90 min* | 690 zt
ESSENTAIL HAIRCARE
*wliczony +/- czas suszenia wtoséw

Zabieg oparty na naturalnych sktadnikach linii Davines Essential Haircare oraz Circe
Chronicles, bogatej w ekstrakty z cytryny, imbiru i cynamonu, ktére reguluja
wydzielanie sebum, oczyszczaja i od$wiezaja skore gtowy, jednoczesnie pobudzajac
mikrokrazenie. Delikatny masaz gtowy i karku wprowadza w stan gtebokiego relaksu,
uwalnia napiecia i przywraca wewnetrzny spokoj. Po rytuale skéra gtowy

jest zrbwnowazona, a wtosy lekkie, Swieze i petne energii. Poczuj oczyszczajacg moc
natury i lekko$¢ juz po jednym rytuale.

Ekskluzywna przestrzen stworzona z mysla o gtebokim relaksie i wyjatkowej
atmosferze. Gabinet wyposazony w wanne z hydromasazem oraz saune infrared
pozwala celebrowac chwile odprezenia we dwoje lub podczas indywidualnego
rytuatu kobiecego. To czas regeneracji ciata, wyciszenia umystu i prawdziwej
harmonii.

RYTUAL OGIEN | WODA ok.2,5 godz. | 1300 zt/para

Zanurzcie sie w harmonii zmystéw podczas rytuatu, ktéry rozgrzewa, odpreza i zbliza.
Kapiel z aromatycznym olejkiem Tranqullity™ [comfort zone] w wannie

z hydromasazem, ciepto sauny infrared oraz masaz relaksacyjny catego ciata w duecie
tworza wyjatkowy scenariusz wspélnego ukojenia.

Zwienczeniem ceremonii jest degustacja tatrzanskiej herbaty - chwila spokoju

i bliskosci, ktora dopetnia doswiadczenie w prywatnym gabinecie VIP ROOM SPA.

RYTUAL KOBIECEJ ENERGII ok-25h/40s.| 550 zt/os

min 4 0s. - max 8 0s. ok.5,5h/80s

Wyjatkowy czas tylko dla Was - w gronie przyjaciotek, w atmosferze relaksu, odprezenia
i Smiechu. W kameralnej przestrzeni Aries SPA czeka na Was kapiel w wannie

z hydromasazem, ciepto sauny infrared, odprezajacy masaz plecéw, ramion i gtowy
oraz prywatny pokoj relaksu, w ktorym doswiadczycie petnego zanurzenia w spokoju

i harmonii. Luksusowa przestrzen stworzona z mysla o bliskosci, kobiecosci i wspolnym
czasie w luksusowym wydaniu.



TATRZANSKA KAPIEL SWIATEA 30 min | 300 zt/para

max 4 os.

Zanurzcie sie w prywatne] kapieli z hydromasazem, otuleni cieptem wody i kojacym
Swiattem koloroterapii. Barwy Swiatta harmonizuja ciato i umyst, przynoszac odprezenie,
spokoj i poczucie wewnetrznej rownowagi. To idealna propozycja dla par/przyjacidtek

- chwilowy azyl relaksu w kameralnym gabinecie VIP ROOM SPA.

Do wyboru aromatyczna zurawina lub orzeZwiajaca bergamotka.

KAPIEL TRZECH ZYWIOLOW 30 min | 300 zt/para

max 4 os.

Ekskluzywna kapiel w prywatnym gabinecie SPA, inspirowana sitg natury i jej zywiotow.
Potaczenie hydromasazu i koloroterapii koi zmysty, rozluZnia ciato i przywraca
wewnetrzna rbwnowage. To wyjatkowa ceremonia relaksu w kameralnej atmosferze

- idealna dla par/przyjaciotek, ktdre pragna celebrowac wspélny czas w luksusowym
wydaniu.

Do wyboru wyciszajaca lawenda lub pobudzajaca pomararicza z cynamonem.




[comfort zone)

conscious skin science

Wtoska marka kosmetyczna z 25-letnim do$wiadczeniem w branzy SPA i odnowy biologicznej.

Wykorzystujac najnowsze badania naukowe i czerpigc z natury, oferuje kompleksowe linie
kosmetykow o wtasciwosciach aromaterapeutycznych, biochemicznych i fitoterapeutycznych.
Produkty tacza w sobie sktadniki pochodzenia roslinnego, morskiego, olejki aromaterapeu
tyczne, wode termalna, glinki oraz grupe specjalistycznych sktadnikdw opatentowanych przez
marke.

Kazdy zabieg [Comfort Zone] przenosi nas w $wiat relaksu i wyciszenia...Koi nasze zmysty
i ciato... Otula zapachem...

ALCHEMIA M£ODOSCI 75 min | 690 zt

Sublime Skin Deluxe - luksusowy zabieg liftingujacy twarzy i oczu, gwarantujacy
spektakularny efekt wypetnienia zmarszczek, ujedrnienia skory oraz modelowania
miedni twarzy opartym na technikach japonskiego masazu liftingujacego. Zabieg ten
dziata silnie rewitalizujgco dzieki zastosowaniu unikalnego koktajlu kwasow, dobierane-
go indywidualnie pod potrzeby skéry tak, aby zwiekszy¢ penetracje sktadnikow
aktywnych aplikowanych w péZniejszych etapach.

IDEALNY KOLORYT 60 min | 550 zt

Zainspirowany naukowymi badaniami dermatologicznymi zabieg 3-BRIGHT LUMINANT
o0 potrojnym dziataniu oparty jest na 3-BRIGHT TECHNOLOGY™ do korekgji ciemnych
plam, przebarwien i nierbwnomiernego kolorytu skory. Zabieg zapewnia przywrécenie
natychmiastowego blasku skérze, redukcje istniejacych przebarwien

i zapobiega powstawaniu nowych.

KRYSTALICZNY BLASK 60 min | 480 zt

Hydra Glow - unikalny zabieg inspirowany krioterapia, oparty na dwéch masazach
Hydra Drain & Hydra Lift z wykorzystaniem Ice Roller. To dynamiczny zabieg stworzony
dla wszystkich poszukujacych natychmiastowego blasku, intensywnego nawilzenia

i witalnosci skory. Dzieki unikalnej kombinacji kwasu mlekowego, kwasu hialuronowe-
go oraz bioaktywnego ekstraktu z opuncji figowej z regeneracyjnych upraw, zapewnia
natychmiastowy efekt zdrowego i promiennego wygladu "GLASS SKIN".



KOJACA ESENCJA 50 min | 420 zt

Remedy to innowacyjny zabieg, ktéry oferuje kompleksowa regeneracje i ukojenie,
przywracajac skorze zdrowy i zréwnowazony wyglad. Idealny po intensywnych
zabiegach stymulujacych, przynosi ulge, poprawia immunologie skory wzmacniajac
bariere hydrolipidowa, jest szczegblnie polecany osobom z atopowym zapaleniem
skory, tradzikiem rézowatym. Oferuje kompleksowa regeneracje i ukojenie, przywraca-
jac skérze zdrowy wyglad.

Bezpieczny réwniez dla onkopacjentow oraz Kobiet w ciazy.

EXPRESOWY ZABIEG NA TWARZ 150 zt
DO WYBORU: PERFECT MASK, WATER SOURCE MASK, DE-STRESS MASK

Szybkie i przyjemne rozwiazanie dla zmeczonej, przesuszonej lub zestresowanej skory.
Jako dodatek do kazdego zabiegu lub masazu.

CZAS NA OCzY 150 zt

Liftingujacy zabieg na okolice oka Sublime Eye Patch. Dzieki zastosowaniu innowacyjnej
hydrozelowej, peptydowej maski zabieg w widoczny sposéb redukuje oznaki starzenia,
opuchniecia i zmeczenia oczu.

Jako dodatek do kazdego zabiegu marki [comfort zone].

CZAS NAUSTA 150 zt

Profesjonalna kuracja skupiona na intensywnym nawilzeniu, ujedrnieniu i wypetnieniu
ust, wykorzystujaca sktadniki takie jak kwas hialuronowy i ekstrakt z opuncji figowej,
taczona z technikami masazu dla natychmiastowych efektow petniejszych i mtodszych
warg.

Jako dodatek do zabiegdw na twarz.



TERMALNY DETOKS GUA SHA 60 min | 560 zt

Zabieg inspirowany starozytna technika terapeutyczna Gua Sha. £aczy intensywne,
rewitalizujgce techniki z relaksujacym efektem, dziatajac na gtebokie warstwy skory

i miesni. Dzieki potaczeniu Gua Sha z drenujgcym btotem termalnym, zabieg skutecznie
stymuluje krazenie, redukuje napiecie mieSniowe i wspomaga drenaz. Koncentracja na
newralgicznych obszarach takich jak brzuch czy nogi jest doskonatym rozwigzaniem dla
0s6b zmagajacych sie z cellulitem.

HARMONIA ODNOWY 60 min | 490 zt

Deep Body Renewal - zabieg wygtadzajacy, odnawiajacy i regenerujacy, ktory przywra-
ca skérze napiecie, elastycznos¢ i optymalne nawilzenie. Idealny dla skory wymagajacej
dodatkowej regeneracji i sprezystosci, a takze dla 0séb pragnacych przeciwdziatad
rozstepom. Dzieki regenerujacemu i rewitalizujgcemu dziataniu, skéra pozostaje
miekka, jedwabista i jedrna. Ten kompleksowy zabieg zapewnia intensywna pielegna-
cje, pozostawiajac skére gtadka, elastyczng i mtoda. Zabieg mozna wykonywac réwniez
dla Kobiet w ciazy wykorzystujac protokét masazu New Life Mum.

SENSORYCZNE OCZYSZCZENIE 60 min | 450 zt

Masaz peelingujacy - Tranquillity™ Body Scrub Ritual to wyjatkowy, aromaterapeutycz-
ny rytuat peelingujacy, ktéry wspomaga odnowe komorkowa, poprawia mikrokrazenie
i witalno$¢ skory. Podczas zabiegu, aromatyczna mieszanka olejkdw eterycznych otula
zmysty, a oleiste formuty wraz z krysztatami cukru pozostawiaja skore jedwabista.
Techniki masazu wspomagaja rozluZnienie miesni, redukuja zmeczenie psychiczne

i fizyczne oraz poprawiaja postawe, oferujac jednoczesnie przyjemne uczucie lekkosci

i elastycznosci.

WULKANICZNE PRZEBUDZENIE do 30 min | 290 zt

Peeling ciata - niezwykte doswiadczenie odnowy skéry dzieki peelingowi z drobinkami
pytu wulkanicznego z Sycylii oraz formule opartej na kremowej masce z mastem karite
i betaglukanem . Ten wyjatkowy zabieg skutecznie usuwa martwe komorki naskérka,
pozostawiajac Swieza, gtadka i promienna skére.



RYTUAL PIEKNA | RELAKSU 110 min | 790 zt

Potaczenie delikatnego peelingu ciata, masazu ciata oraz zabiegu na twarz z uzyciem
wyjatkowych produktow Tranquillity oraz Sublime Skin , ktére taczg aromaterapie,
naturalne oleje i ekstrakty, pozwala na gtebokie nawilzenie, wygtadzenie i regeneracje
skory. Zabieg nie tylko poprawia kondycje skory, ale takze redukuje stres, wprowadza-
jac w stan gtebokiego relaksu. To idealna okazja, by poczu¢ sie odnowionym, wypocze-
tym i petnym wewnetrznej harmonii.

MASAZ HIMALAYA SALT 70 min | 540 zt

Zanurz sie w Swiecie gtebokiego relaksu i oczyszczenia dzieki masazowi z uzyciem
naturalnej soli himalajskiej. Jej bogata w mineraty formuta wspomaga detoksykacje
organizmu, poprawia krazenie i regeneruje skore, nadajac jej wyjatkowa gtadkos¢.
Potaczenie relaksujacych ruchéw masazu z wtasciwosciami soli przywraca rbwnowage
ciata i umystu, redukujac napiecia i stres. Idealny zabieg dla 0s6b szukajacych gtebokie-
go odprezenia oraz poprawy samopoczucia. Rytuat zakonczony jest masazem twarzy.

SEKRET KLEOPATRY 60 min | 460 zt

Odkryj tajemnice piekna, ktore przetrwaty wieki. Rytuat inspirowany legendarnymi
praktykami krolowej Egiptu, ktére taczyty naturalne sktadniki i luksusowe zabiegi, by
przywrocic¢ skorze blask, gtadkos¢ i mtodzienczy wyglad.

Aromaterapeutyczny masaz twarzy i catego ciata z ,kapiela Kleopatry”. Kultowy rytuat
marki, wykorzystujagcy TRANQUILITY blend — aromatyczng mieszanke olejkow eterycz-
nych, oraz olej zamarantusa. Rozluznia napiecia miesniowe i doskonale regeneruje
skore.



M
TATRZANSKA MADORETERAPIA 45 min | 450 zt

Zanurz sie w unikalnym masaz inspirowanym natura Tatr, tagczacym moc maderoterapii
z tatrzanskimi tradycjami. Dzieki precyzyjnym ruchom drewnianych narzedzi, masaz
poprawia krazenie, redukuje cellulit oraz modeluje sylwetke. Naturalne drewno,

w potaczeniu z relaksujacymi technikami masazu, przynosi gtebokie odprezenie, a
takze pomaga w usuwaniu toksyn z organizmu. Tatrzanska Maderoterapia to doskonaty
wybdr dla oséb szukajgcych kompleksowego odprezenia oraz poprawy kondycji skory
i sylwetki.

ENERGIA 4 ZMYS£OW 70 min | 520 zt

Niezwykty, terapeutyczny masaz ciata i twarzy pobudzajacy naturalne zdolnosci
organizmu do regeneracji. Bazujacy na starozytnej tradycji kultur orientalnych,
srédziemnomorskich, indyjskich i arabskich masaz energetyzujaco -aromaterapeutycz-
ny ze szczegblnym skupieniem na rozluznieniu miesni. Zabieg rozpoczyna sie od
spersonalizowanego wyboru z naszej unikalnej kolekcji olejkow aromaterapeutycznych.

RYTUAL SPOKOJNEGO SNU 75 min | 420 zt
rytuat pedzlami potaczony z seansem Wave SPA

Wyjatkowy rytuat w ktorym wykorzystywane sg techniki masazu morskiego, malajskie-
go i ajurwedy potaczony z terapig dzwiekiem i wibracjami, przynoszacy gteboki relaks

i regeneracje. Zainspirowany indonezyjskim masazem Sea Malay, skutecznie wywotuje
stan gtebokiego odpoczynku. Specjalnie skomponowana Sciezka dZzwiekowa, zsynchro-
nizowana z rytmem bicia serca, pomaga osiagnac gteboki stan relaksu i wyciszenia,
czyniac ten rytuat prawdziwa podrdzg ku harmonii ciata i umystu. Rytuat wykonywany
po godz. 17:00.



SKIN REGIMEN LX - to efekt 12 lat pionierskich badan nad dtugowiecznoscia
skory. Nowa rewolucja w odnowie skory, opatentowany Longevity Complex™
ulepszony w trzech kluczowych wymiarach: skutecznosci, naturalnosci

i zrbwnowazonym rozwoju oraz przyjemnosci stosowania, chroni dtugowiecz-
nos¢ komorek skory i opdznia tempo starzenia sie komérek. Dostosowany do
kazdego stylu zycia, przeciwdziata wptywowi czynnikow zewnetrznych,
zapewniajac mtodszy, zdrowy wyglad skory.

DETOX 60 min | 550 zt

Zabiegtaczy w sobie dziatanie AHA, skoncentrowanego kwasu hialuronowego, kwasu
bursztynowego oraz unikalnej mieszanki peptyddw, ktore rewitalizuja i tonizuja skore,
przywracajac jej zdrowy, promienny wyglad. Detoksykujgca maska weglowa gteboko
oczyszcza pory, redukuje niedoskonato$ci i przywraca skorze Swiezo$¢ oraz rownowage.
Efektywno$¢ zabiegu wzmacniaja trzy precyzyjnie dobrane techniki masazu, wykonywa-
ne z uzyciem podwdjnego watka z jadeitu i gua sha, ktére pobudzaja krazenie,
wspomagaja eliminacje toksyn i poprawiaja elastycznos¢ skory.

GLOW 60 min | 550 zt

Nowoczesna pielegnacja dla skory matowej, z pierwszymi oznakami starzenia

i nierdwna pigmentacja. Innowacyjna maska z Longevity Complex™, r6zowa glinka

i 10% witaming C zapewnia intensywna antyoksydacje i rozéwietlenie. Dzieki technikom
masazu z uzyciem rollera jadeitowego skéra staje sie ujedrniona, a kontury twarzy
wyrazniejsze.

REVITALISING 25 min | 180 zt

expresowa rewitalizacja twarzy

Odkryj moc natychmiastowego rozéwietlenia i nawilzenia dzieki naszemu intensywne-
mu, 15-minutowemu zabiegowi na twarz. Ten ekspresowy zabieg nie tylko poprawia
wyglad, ale takze zapewnia intensywne nawilzenie i wygtadzenie, co czyni go idealnym
rozwiagzaniem przed waznymi wydarzeniami. Pozwél sobie na chwile luksusu i ciesz sie
natychmiastowym efektem promiennej skory.



PEEVERT

il M BYE-BARCEILG A

SELVERT THERMAL - szwajcarska perfekcja i doskonato$¢ wykorzystujaca najnowoczesniejsze
i skuteczne osiggniecia w dziedzinie biotechnologii i farmakologii. Podstawa filozofii marki
Selvert Thermal jest przekonanie, ze dla zachowania zdrowia i dobrego wygladu skéry
niezbedne jest wspieranie jej systemu immunologicznego.

GOLDEN PEPTIDE LIFT 90 min | 1390 zt

Ekskluzywna linia przeciwstarzeniowa dla skér wymagajacych z pytem diamentowym,
ztotym peptydem kolagenowym i czarng orchidea.
Poznaj luksus w nowoczesnej kosmetologii.

PEPTID LIFT 70 min | 800 zt

To zaawansowany zabieg przeciwstarzeniowy, ktory wykorzystuje moc peptydéw do
intensywnego liftingu skory. Peptydy wspomagaja produkcje kolagenu, poprawiaja
elastycznosé skéry oraz stymuluja jej naturalne procesy regeneracyjne. Efektem jest
wygtadzenie zmarszczek, poprawa jedrnosci oraz rewitalizacja skory, co daje jej
mtodszy i bardziej promienny wyglad. Liftinguje owal twarzy w nieinwazyjny sposéb.

SPLENDOR HYALURONIC & VITAMIN B3 70 min | 800 zt

To luksusowy zabieg taczacy moc kwasu hialuronowego i witaminy B3, ktory intensyw-
nie nawilza, odzywia i rewitalizuje skore. Kwas hialuronowy gteboko wnika w skore,
przywracajac jej optymalny poziom wilgoci, wygtadzajac drobne zmarszczki i poprawia-
jac jedrnos¢, podczas gdy witamina B3 rozjasnia cere, redukuje przebarwienia

i wzmacnia naturalng bariere ochronng skory.



LIGNE DE REGENERATION ABSOLUE 70 min | 770 zt

To ekskluzywny zabieg regeneracyjny, ktéry taczy nowoczesne technologie z cennymi
sktadnikami, by intensywnie odmtodzi¢ i zregenerowac skére. Dzieki zastosowaniu
specjalistycznych preparatow, zabieg stymuluje naturalne procesy regeneracji komérek,
poprawiajac strukture skory, jej jedrnos¢ oraz elastyczno$é. Zabieg komponowany na
bazie wyciagu ze $limaka. Silna regeneracja skor szarych, zmeczonych i bladych.

AQUAFRESH 70 min | 680 zt

To intensywny zabieg nawilzajacy, ktory zapewnia skérze gtebokie nawilzenie

i odswiezenie. Dzieki zastosowaniu zaawansowanych technologii oraz specjalistycznych
preparatéw, zabieg skutecznie przywraca skérze optymalny poziom wilgoci, wygtadza-
jacja i przywracajac jej miekkosc.




Specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne. Rehabilitujemy, uczymy prozdrowotnych nawykoéw,
propagujemy aktywny tryb zycia i przyktadamy wage do szeroko pojetej profilaktyki.

TERAPIA HOLISTYCZNA* 60 min | 520 zt

Indywidualnie dobrana terapia poprzedzona konsultacja: terapia powieziowa, terapia
manualna, masaz leczniczy, terapia punktoéw spustowych.

*0 szczegbty zapytaj specjaliste

SEANS WAVE SPA 22 min | 90 zt

30 min | 120 zt
Terapia dZwiekiem i wibracjami, przynoszaca gteboki relaks 60 min | 190 zt
i regeneracje.

*seans Wave SPA po wybranym masazu ze statego menu - 20% rabatu.

KONSULTACJA FIZJOTERAPEUTYCZNA do 15 min | 100 zt

W przypadku zakupu zabiegu Fizjo-Med. W Aries Spa konsultacja fizjoterapeutyczna jest
bezptatnie w cenie zabiegu.

INTRACEUTICALS ,ZABIEG GWIAZD” - To australijska metoda nieinwazyjnego odmtadzania
skory. Skuteczno$¢ jego dziatania zapewnia potaczenie technologii hiperbarycznego tlenu
z kwasem hialuronowym i sktadnikami aktywnymi.

REJUVENATE Z WIT. C - INFUZJA TLENOWA 60 min | 790 zt

To zaawansowany zabieg, ktdry taczy tlenoterapie z witamina C, intensywnie nawilzajac
i rewitalizujac skére. Witamina C rozjadnia cere, redukuje przebarwienia oraz stymuluje
produkcje kolagenu, a tlen pod ciSnieniem wspomaga regeneracje i detoksykacje skory,
przywracajac jej mtodszy, promienny wyglad.



BOOSTER Z KOLAGENEM - INFUZJA TLENOWA 60 min | 750 zt

To zabieg, ktéry wykorzystuje tlen pod cisnieniem do gtebokiego wprowadzenia
kolagenu w skore, poprawiajac jej jedrnosc, elastycznosé, nawilzenie oraz stymulujac
regeneracje, co skutkuje wygtadzeniem zmarszczek i przywréceniem promiennego
wygladu.

ENDERMOLOGIE ® od 15 min do 40 min | 90-190 zt

To mechaniczna i catkowicie naturalna metoda stymulacji tkanek.

Endermologia jest zabiegiem niezwykle skutecznym w walce z oporng tkanka ttuszczo-
wa, cellulitem o r6znym stopniu nasilenia oraz utratg jedrnosci i elastycznosci skory.
Zabieg wykonuje sie w oparciu 0 masaz podcisnieniowy za pomocg specjalnych gtowic,
ktore zasysaja fatd skorny.

tstnieje mozliwos¢ wypozyczenia stroju do endermologii.

Wykonywane indywidualnie dobranymi technikami masazu klasycznego z uzyciem wysokiej
jakosci preparatow w formie olejow, kremdw, maset, a takze wosku, Swiec i kamieni.

CEREMONIA DLA DWOJGA ok.80 min| 790 zt
- GABINET VIP Z SAUNA INFARED

zabieg dla 2 osob

To wyjatkowy rytuat stworzony z mysla o parach, ktéry taczy relaksujacy masaz z
unikalnym doswiadczeniem sauny infrared. Podczas ceremonii, pary moga cieszyc sie
wspolnym relaksem. To idealna okazja, by spedzi¢ czas w harmonii, dbajac o zdrowie
i relaks w wyjatkowej atmosferze.

MASAZ CALEGO CIALA CIEPEA SWIECA 70 min | 460 zt

Z SUCHYM SZCZOTKOWANIEM

To wyjatkowy zabieg, ktéry taczy odprezajacy masaz ciepta Swieca z aktywujgcym i detoksy-
kacyjnym dziataniem suchego szczotkowania. Zabieg relaksuje, wygtadza skére, poprawia jej
jedrnos¢ oraz przywraca jej zdrowy, promienny wyglad.

Zabieg suchego pilingowania ciata bez masazu, zakofnczony pielegnacja ciata 15 min | 150 zt

JAPONSKI ,,NIECHIRURGICZNY LIFTING TWARZY *’ 70 min | 420 zt

Tradycyjny japonski masaz twarzy, szyi, dekoltu i gtowy, ktéry daje natychmiastowe efekty
odmtadzajace i modelujace.



MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI 60 min | 420 zt

Manualny masaz ciata potaczony z gorgcymi kamieniami.

Polecany w okresie wiosna/jesien-zima.

G MASAZ ARIES - autorski masaz z zurawing 60 min | 420 zt

Relaksujacy masaz ciata i gtowy pachnacy Swieza zurawing. Wzbogacony o ciepte
kamienie i autorski schemat masazu, rozluznia spiete partie ciata i prowadzi do
uzyskania rownowagi pomiedzy ciatem i umystem.

G7® MASAZ ARIES GINGER RITUAL 40 min | 320 zt
autorski masaz imbirowy

Rozgrzewajacy, imbirowy masaz plecow z elementami masazu gtowy zakonczony
masazem dzwiekiem mis tybetanskich.

G MASAZ ARIES KWIAT JABLONI 40 min | 320 zt
autorski orzeZwiajacy masaz o zapachu soczystego jabtka
Potaczenie autorskich technik masazu plecow i gtowy, zakonczony masazem dzwie-

kiem oryginalnych mis tybetanskich. Masaz relaksuje i poprawia samopoczucie , otula
ciato letnim zapachem kwiatéw jabtoni.

MASAZ CALEGO CIALA 50 min | 320 zt

Relaksacyjny szwedzki masaz ciata.
Mozliwos¢ wydtuzenia o masaz SPA dtoni i gtowy - 15 MIN | 80 zt

MASAZ PLECOW/NOG 25 min | 220 zt

Relaksacyjny szwedzki masaz wybranej czesci ciata plecy lub nogi.



Wyjatkowa oferta zabiegéw relaksacyjnych dedykowanych dzieciom, oparta na
delikatnym dotyku, poczuciu bezpieczenstwa i indywidualnym podejsciu do kazdego
matego goscia.

Nasze masaze pomagaja wyciszy¢ emocje, rozluznié napiecia miesniowe oraz
wspieraja naturalng rownowage ciata i umystu dziecka. Zabiegi wykonywane s3 przez
wykwalifikowanych terapeutéw, z uzyciem bezpiecznych, naturalnych preparatéw,

w spokojnej i przyjaznej atmosferze. W zaleznosci od potrzeb, dziecko moze korzystac
z masazu samodzielnie, w obecnosci rodzica lub podczas relaksu na t6zku
sensorycznym, ktére dodatkowo stymuluje zmysty i sprzyja gtebokiemu odprezeniu.
*dla dzieci od 7 roku zycia

MALY TATERNIK 25 min | 160 zt

Delikatny masaz plecow, karku , ramion i gtowy, ktéry pomaga rozluznic spiete miesnie,
poprawia samopoczucie i wspiera koncentracje. Wykonany z troska i dostosowany

do potrzeb mtodego cztowieka, z uzyciem certyfikowanych kosmetykow
bezzapachowych lub o owocowych nutach. Doskonaty po aktywnym dniu lub

w okresach intensywnej nauki.

ZACZAROWANE TATRY 30 min | 250 zt

Multi sensoryczna podréz przez magiczny $wiat dzwiekdw.

Relaksacyjny masaz na cieptym wodnym tézku, potaczony z kojaca
muzykoterapia i delikatnym masazem pedzlami plecéw ramion i karku.

To wyjatkowe doswiadczenie, ktére pobudza wyobraznie, wycisza i wprowadza
w stan gtebokiego odprezenia. Idealny dla matych marzycieli potrzebujacych
chwili spokoju i magicznej regeneracji.

TATRZANSKA PRZYGODA DUO
30 min | 350 zt

Rodzinny masaz relaksacyjny dla rodzica i dziecka , wykonywany
réwnoczesnie w tym samym gabinecie. W otoczeniu tatrzanskiej przyrody
przenosicie sie w $wiat spokoju i wspdlnego wyciszenia. To wyjatkowy czas
bliskosci, ktory wzmacnia wiez i tworzy piekne wspomnienia.



Masaze orientalne, petne autorskich technik i innowacyjnosci na poziomie Swiatowym.
Inspirowane wschodem i zachodem, to unikalne techniki terapeutyczne, ktére tacza tradycje
z nowoczesnym podejéciem do zdrowia i relaksu. Wykonywane przez wykwalifikowanych
fizjoterapeutdw, te masaze oferujg szeroki wachlarz korzysci, takich jak redukcja stresu,
poprawa krazenia, tagodzenie bélu oraz przywracanie rownowagi energetycznej w ciele.
Jedyny taki masaz na polskim rynku stworzony przez Swiatowg mistrzynie w masazu oriental
nym Ewe Wardege.

ZEN FLOW 60 min | 500 zt

Masaz inspirowany wschodnimi technikami z uzyciem gumowych pitek taczy tradycyjne
metody terapeutyczne z nowoczesnymi narzedziami, zapewniajac gtebokie rozluznienie
i regeneracje. Dzieki elastycznym pitkom, terapeuta precyzyjnie dziata na napiete
miesnie, punkty spustowe oraz obszary blokad energetycznych, stosujac nacisk zgodny
z zasadami akupresury czy masazu tkanek gtebokich.

Ten rodzaj masazu skutecznie redukuje napiecia, poprawia przeptyw energii oraz
tagodzi bol w obszarach takich jak plecy, kark czy stawy. Dzieki dynamicznej pracy pitek,
zabieg nie tylko odpreza, ale takze przywraca rownowage ciata i umystu, wprowadzajac
w stan gtebokiego relaksu i regeneracji.

VITAL TOUCH 60 min | 650 zt

Masaz inspirowany zachodnimi technikami, takimi jak a-shiatsu (masaz stopa),tajski
masaz, balijski, wzbogacony o autorskie techniki z uzyciem chust Scarves massage, to
unikalna terapia taczaca precyzyjnie dobrane elementy réznych tradycji. Tego rodzaju
masaz to doskonata kombinacja terapii manualnych, ktére przynosza ulge w bélach
miesniowych i stawowych, jednoczesnie wprowadzajac ciato w stan gtebokiego relaksu.
Chusty pozwalaja na unikalne techniki unoszenia, rozciggania i wygtadzania tkanek, co
sprawia, ze kazdy zabieg jest dostosowany do indywidualnych potrzeb klienta.

To holistyczne podejscie zapewnia nie tylko fizyczna ulge, ale takze poprawia samopo-
czucie i przywraca wewnetrzng harmonie.



SPOKOJ UMYSEU - HINDUSKI MASAZ GEOWY 25 min | 240 zt

To relaksujacy masaz gtowy inspirowany tradycyjnymi technikami hinduskimi, ktory
dziata kojgco na ciato i umyst. Wykonywany delikatnymi, ptynacymi ruchami, koncen-
truje sie na masazu skory gtowy, szyi i ramion, pobudzajac krazenie, redukujac napiecia
oraz tagodzac stres. Dzieki zastosowaniu naturalnych olejkow, zabieg nie tylko relaksuje,
ale takze nawilza skére, poprawiajac kondycje wtosow.

,Spokdj Umystu” to idealny sposdb na gteboka regeneracje, odprezenie i przywrdcenie
wewnetrznej harmonii.

TERAPIA STOP Z BAMBUSOWYM AKCENTEM 25 min | 240 zt

Masaz stop z uzyciem pateczki bambusowej to wyjatkowy tajski masaz stop, ktory taczy
tradycyjne techniki z uzyciem bambusowej pateczki, zapewniajac gtebokie odprezenie

i regeneracje. Delikatne uciski oraz precyzyjne ruchy wykonywane pateczka bambusowa
pozwalaja na rozluZnienie napie¢, poprawe krazenia i stymulacje punktow refleksyjnych
na stopach. Zabieg dziata kojaco na cate ciato, przywracajac rownowage i harmonie.

Terapia stop to idealna propozycja dla 0séb szukajgcych ukojenia po intensywnym
dniu, poprawy samopoczucia oraz gtebokiego relaksu.




MANICURE SPA

MANICURE HYBRYDOWY

USUWANIE LAKIERU HYBRYDOWEGO U STOP
HENNA BRWI / RZES

HENNA BRWI + REGULACJA BRWI

HENNA BRWI + RZES + REGULACJA BRWI

PEELING KAWITACYJNY
do zabiegu na twarz - oczyszczanie skéry twarzy
za pomoca ultradzwiekéw

60 min | 170 zt
90 min | 220 zt
ok. 30 min | 45 zt
30 min | 35 zt
45 min | 45 zt
60 min | 60 zt

100 zt



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Korzystanie z ustug Aries SPA jest rbwnoznaczne z zapoznaniem sie oraz akceptacja
niniejszego regulaminu.

Z ustug SPA korzystal moga osoby od 16 roku zycia, w przypadku oséb nieletnich
wymagana jest zgoda oraz obecno$¢ opiekundw podczas wykonywania zabiegu.

Dla komfortu Gosci zaleca sie przybycie do SPA na 10 minut przed uméwionym czasem
wizyty.

W przypadku spdznienia sie GoScia na zabieg wiecej niz 10 minut, czas zabiegu zostaje
skrocony, a cena zabiegu nie ulega zmianie.

Dla zachowania najwyzszej jakoSci wizyty w SPA prosimy, przed przystapieniem do
zabiegu o wypetnienie karty Goscia. Jest ona uzupetniana tylko przy pierwszej wizycie
i ma na celu zapoznanie sie z aktualnym stanem Panstwa zdrowia. Personel nie ponosi
odpowiedzialnosci za konsekwencje zabiegéw przeprowadzonych pomimo istniejacych
przeciwskazan, ktore nie zostaty ujawnione.

Bezkosztowej anulacji rezerwacji ustugi mozna dokonaé do godziny 18:00 dnia
poprzedzajacego dzier wykonania zabiegu.

W przypadku anulacji rezerwacji po godzinie 18:00 dnia poprzedzajacego dzier zabiegu
lub nieskorzystania z zabiegu w zarezerwowanym terminie Aries Hotel & SPA Zakopane
pobiera optate anulacyjnga w wysoko$ci 50,00 PLN brutto za kazde zarezerwowane 30 mi-
nut ustugi.

Optata o ktérej mowa w pkt. 7 zostanie doliczona do ogdlnego rachunku hotelowego
Goscia.

Anulacje rezerwacji ustugi uznaje sie za dokonang w momencie jej pisemnego potwier-
dzenia przez pracownika Aries SPA.

Przebywanie na terenie Aries SPA os6b nietrzezwych lub bedacych pod wptywem
substancji odurzajacych lub psychoaktywnych jest zabronione.

Personel SPA nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartoSciowe pozostawione w SPA.

Aries SPA jest miejscem relaksu i odprezenia. Dlatego prosimy o zachowanie ciszy i nie
uzywanie telefonéw komdrkowych na terenie strefy SPA.

Pracownik ma prawo odmoéwi¢ wykonania zabiegu, jesli wystapia przeciwskazania
do jego wykonania.

Manager SPA zastrzega sobie prawo do przerwania zabiegu, przez pracownika, jezeli spo-
tka sie on z niestosownym zachowaniem Goscia (agresja, niedwuznaczna propozycja itp.).

Aries SPA zastrzega sobie prawo do zmiany oferty oraz godzin otwarcia.



